Erlebte Integrative Sportschule (EISs)
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Ziele:

Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung sollen gemeinsam im
Sportverein Sport treiben.

Grundsatze:

= |ndividuelle Bedirfnisse

= Vielfaltige Bewegungserfahrungen
= Leistungsgedanke im Hintergrund
= Eigeninitiative / Mitgestaltung

=  Freiwilligkeit / Zwanglosigkeit

mmmm)> Spald an Bewegung
mmm) Abbau von Barrieren
) Sport lebenslang im Sportverein
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Voraussetzungen:

= Qualifizierte und engagierte EISs-Leitung

(Erfahrung im Behindertensport + zusatzliche sportpadagogische
Ausbildung)

= Qualifizierte und engagierte Ubungsleiter (Ubungsleiter C
Behindertensport + nachgewiesene Erfahrung im Kindersport)

= Barrierefreie Sportstatten
= Freie Hallenzeiten

= Arztliche Uberwachung der Gruppe (auf Abruf!)
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Voraussetzungen:
= Sporttauglichkeitsattest

»  Gruppenstarke darf nicht mehr als 12 bis 15 Kinder/Jugendliche
= Verein ist Mitglied im BVS Bayern

= Bereitschaft zum standigen Austausch und zur Weiterentwicklung der
Arbeit mit integrativen Gruppen (EISs-Schulung / EISs-Austausch)

= Bereitschaft zur nachhaltigen Umsetzung integrativer Gruppen
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Die Auszeichnung mit dem Pradikat EISs:

= Bei Erfullung der Voraussetzung fur EISs erhalt der Verein das Pradikat
EISs durch den BVS Bayern e.V. und das Bayerische Sozialministerium
verliehen und darf die Marke EISs fur zwei Jahre verwenden.

= Nach den zwei Jahren erfolgt eine erneute Prifung.

= Das Siegel wird durch den Bayerischen Sportarzteverband und die
Universitat Erlangen als medizinisch, wissenschaftlicher
Kooperationspartner unterstutzt.
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Verb and e \I- Institut fiir Medizinische Physik

FAU Erlangen-Niirnberg
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Vorteile fiir Vereine:
= Unterstlitzung bei der Planung und Umsetzung

= Anschubfinanzierung fur die ersten 40
Ubungseinheiten fiir 2 Gruppen

= Sportgeratepauschale

= Unterstiitzung bei der Offentlichkeitsarbeit
(Flyer, Plakate)

= Hilfe bei der Netzwerkbildung vor Ort
= Pradikat EISs fur zwei Jahre
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Vorteile fiir Vereine:

= Unterstlitzung bei der Beantragung von Zuschiissen
(nach der Anschubfinanzierung) —

=  Kostenlose Schulungen fir EISs-Ubungsleiter

= Arbeitshilfe mit Stundenbeispielen
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Planung und Umsetzung der EISs-Sportgruppen:

1. Analyse (Erstkontakt mit Verein)
" |nteresse und Bedarf vorhanden
= Finanzierung
= Personelle Voraussetzungen
= Raumliche Voraussetzungen

2. Konzeptentwicklung

=  Moglichkeiten der Folgefinanzierung nach Anschubfinanzierung

=  Gruppengestaltung (mit ohne Behinderung / Alter etc.)
= Trainingsinhalte

= Trainingszeiten
= @,
B




Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Planung und Umsetzung der EISs-Sportgruppen:

3. Bewerbung des Projektes
= Hinweis auf Vereinshomepage
* |ndividueller Flyer fur jeden Verein
= Presseleitfaden (wann welche PM!)
= CD mit vorgefertigten Pressemitteilungen
= Offentlichkeitswirksame EISs-Pradikatsverleihung
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Planung und Umsetzung der EISs-Sportgruppen:

4. Qualitatsmanagement
= EISs-Schulung fiir Ubungsleiter
= Regelmallige Berichterstattung an BVS Bayern
=" Fragebogen
= Regelmalige Treffen der EISs-Leiter
= Laufzeit des Siegels 2 Jahre
= 2012 Inklusionssport Inhalt der Ubungsleiterausbildung

Ziel: Uberfiihrung der EISs-Kids auch in sportartspezifische
Angebote des Vereins!
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Projektentwicklung
2009:
= 7 EISs-Vereine

"  Finanzierung Uber Bayerisches Sozialministerium und Eigenmittel des BVS
Bayern e.V.
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Projektentwicklung

2010:
= 14 EISs-Vereine mit 43 integrativen Kinder- und Jugendsportgruppen

= Finanzierung der Anschubfinanzierung ab April 2010 UGber die
Benefizaktion des Bayerischen Rundfunks Sternstunden e.V. (Weitere 40
Gruppen konnen finanziell unterstitzt werden!) und Eigenmitteln des BVS
Bayern e.V.

= Projekt zeigt erste Auswirkungen auf die Mitgliederentwicklung

z. ‘
BVS ®.-
BAYERN EISs WS
SPORT&REHA ERLEBTE INTEGRATIVE SPORTSCHULE




Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Projektentwicklung

Juni 2011.:

= 22 EISs-Vereine mit 59 integrativen Kinder- und Jugendsportgruppen
= Weitere Vereine starten im September 2011

= EISs wird namentlich von der Bayerischen Staatsregierung, im Entwurf
zum Aktionsplan zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention in
Bayern, erwahnt

=  Aufnahme in der Inklusionslandkarte im Rahmen der Kampagne
,Deutschland wird inklusiv-wir sind dabei” der Bundesregierung

= EISs Thema von Diplom- und Seminararbeiten
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Erlebte Integrative Sportschule (EISs)

Kontakt:

BVS Bayern e.V.

Nicole Beppler
Sportkoordinatorin Inklusionssport
Georg-Brauchle-Ring 93
80992 Minchen
Telefon: 089-544 189-13
Telefax: 089-544 189-99
E-Mail: beppler@bvs-bayern.com
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